
 
 

Solnavej 45, 2860 Søborg   

 

 

Menu eksempel 1: Stærfeldt Gastronomi 

 

 

Mandag 

Lamme kebab med spelt og granatæbler 

Cous cous med nødder og mynte 

Persillesalat med sumak 

Vegi: Ristet rodfrugter med spelt og granatæbler 

 

Tirsdag 

Ribbensteg med timian og laurbær 

Rødkålssalat med appelsin, grønkål og nødder 

Ristet rodfrugter 

Torvesalat 

Vegi: Rødbedebøffer 

 

Onsdag 

Pasta med laks, spinat, porrer og grillet citron 

Salat med peberfrugt, mozzarella og ristet pinjekerner 

Salat med pærer, frisee og kørvel 

Vegi: Vegi pasta 

 

 

 

 

Har du spørgsmål til allergener må du endeligt kontakte os på mail: mads@staerfeldts.dk 

 



 
 

Solnavej 45, 2860 Søborg   

 

 

 

Torsdag 

Peanutkarry med kylling og søde kartofler 

Spidskål med lime og æbler 

Gulerodssalat med cashewnødder og springløg 

Vegi: Vegi-karry 

 

 

 

Fredag 

Braiseret vildtgryde med enebær 

Waldorfsalat med druer og valnødder 

Salatbowl 

Vegi: Vegi-gryde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Har du spørgsmål til allergener må du endeligt kontakte os på mail: mads@staerfeldts.dk 

 



 
 

Solnavej 45, 2860 Søborg   

 

 

Menu eksempel 2: Stærfeldt Gastronomi 

 
 
 

Mandag 

Sellerifrikadeller 

Grøntkålssalat med perlebyg, valnødder og tørret tranebær 

Torvesalat med sennepsdressing 

Vegi: Vegi-tærte 

 

Tirsdag 

Kylling nuggets med kartoffelfritter og bbc sauce 

Coleslaw med æbler og kørvel 

Tomatsalat med forårsløg 

Vegi: Vegi nuggets 

 

Onsdag 

Lakselasagne med spinat og tomat 

Salat med bagt peberfrugt 

Kål i rucola pesto 

Vegi: Vegi-lasagne 

 

 

 

 

Har du spørgsmål til allergener må du endeligt kontakte os på mail: mads@staerfeldts.dk 

 



 
 

Solnavej 45, 2860 Søborg   

 

 

 

Torsdag 

Bagt timiangulerod med porre- grønkålspesto og hasselnødder 

Skipperlabskovs med rødbeder 

Salat med linser, druer og knas 

Vegi: Stegte rodfrugter med avokadocreme 

 

 

 

Fredag 

Kalkun med æbler, bacon, grønkål og svampe 

Savoykål med cashewnødder og pærer 

Salatbowl 

Vegi: Svampedeller med æbler og grønkål 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Har du spørgsmål til allergener må du endeligt kontakte os på mail: mads@staerfeldts.dk 


