
 

 

 
Frokost.menu (buffet & portionsanretninger) 
 

Hos Frokost.menu, har Mads og Stina formået at etablere et frokostkøkken der i 
frokostbranchen er anerkendt for at være blandt de absolut bedste på markedet. Hos 
dem kan man være sikker på at ALT er hjemmelavet. Det gælder selvfølgelig også de 
ristede løg, som altid får stor ros! Frokosten er flot anrettet på planker, porcelæn og 
rustikke fade, så den klæder enhver kantine. Der er stor fokus på økologi, hvilket 
betyder at de fleste grøntsager er økologisk og selvfølgelig er æg altid økologiske! 
Deres portionsanrettede frokost leveres i praktiske glasbokse, der er nemme at 
håndtere og præsenterer maden flot. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frokost.menu laver mad som er: 
Sund, indbydende, fokus på økologi, 
velsmagende, hjemmelavet, af høj 
kvalitet & varieret 
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Menu eksempel 
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For yderligere spørgsmål kontakt venligst Frokostkonsulenten. 
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Hovedret 
 

Bagt sød kartoffel med kikærter, 
spinat, granatæble og tahindressing 

 
Salater 

 

Råkost med rosiner og nødder 

Caesarsalat med grana og croutoner 

 
Pålæg 

 

Linsespread 

Avocado med bønnesalsa 
 

Ugens søde 
 

Hindbærkage med mandler eller 
smoothie med jordbær 

 
 

 

 
 
 
 

Specialretter 
 

Der er mulighed for bestilling af f.eks.: 

 

- Ret uden svinekød 

- Peschetar 

- Laktosefri 

Glutenfri 

- Veganer 

 

Andre ønsker kan ligeledes tilgodeses 

 
 

 

L = laktose     G = gluten     N = nødder    H = hvidløg     Æ = æg     S = skaldyr 
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